CLAVES PARA
UN OCIO INCLUSIVO

Actividades que las personas elegimos hacer en nuestro tiempo
libre, diferentes de las actividades diarias, con el objetivo de

disfrutar y/o divertirnos, y a las que todos y todas podemos acceder,

en las que podemos comunicarnos y participar plenamente, con los
apoyos que necesitamos.

1.
ACCESIBILIDAD
FISICA

Que la calidad de la comunicacién
en la actividad sea efectiva para
ambas partes, respetando las
capacidades comunicativas de
todas las personas

3.
ACCESIBILIDAD
COGNITIVA

Que la actividad se pueda realizar
con facilidad o al espacio pueda
acceder cualquier persona
facilmente, independientemente
de sus capacidades sensoriales

5.
MATERIALES
ADAPTADOS

Que el personal de la actividad
(profesionales, voluntarios/as,
guias, monitores/as...) conozca
las necesidades de las personas
con pardlisis cerebral y afines

/.
GUSTOS

Que en caso de tener que
utilizar transporte, que este
sea accesible a cualquier
persona independientemente
de si lleva o no ayuda técnica

Que el espacio y/o lugar esté
completamente adaptado y
funcional, sin barreras
arquitectonicas

2.
ACCESIBILIDAD
COMUNICATIVA

Que la informacidén
relacionada con la actividad
pueda entenderse facilmente
por todas las personas

4.
ACCESIBILIDAD
SENSORIAL

Que los materiales utilizados
en la actividad sean
accesibles y estén adaptados
para personas con pardlisis
cerebral y afines

6.
PERSONAL

Que la actividad sea
acorde a los gustos de la
persona y/o grupo que la
realiza

8.
TRANSPORTE
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